
 NEDEQA SIROPUSNA - Bele poklade          25/12. jan.  

Glas 4.  Na jutr. Jevan|. vask. 4. (Lk. 24,1-12). Na Lit. Ap. 112. (Rim. 13,11-14); Jevan|. Mt. z~. 17. (6,14-21)  
 

"[to tra`ite `ivog me|u mrtvima?" re~i su dvojice an|ela upu}ene, nad 
praznim Hristovim Grobom, `enama mironosicama, koja sa mirisima spremahu se da poma`u 
telo Raspetoga Boga. Ove re~i objavquju na ovonedeqnom jutrewu Vaskrsewe Gospodwe. 

Na Bo`anstvenoj liturgiji slu{amo iz Poslanice Rimqanima sv. ap. Pavla 
upozorewe da po{to se pribli`ava ~as da ustanemo treba poja~ati napore da odbacimo 

"djela tame" i "da hodimo po{teno kao po danu: ne u pirovawu i pijanstvu, ne u razvratu 

i bestidnosti, ne u sva|i i zavisti nego da se obu~emo" u Gospoda Isusa Hrista.  
Odeqak iz sv. Jevan|eqa po Mateju govori o postu i pra{tawu qudima-bli`wima 

"sagre{ewa wihova", da bi Otac na{ Nebeski oprostio nama sagre{ewa na{a. 
Duhovno pripremqeni idemo ove nedeqe na ve~erwe Pra{tawa, jedinstvenu slu`bu 

na kojoj se otkriva sva tananost i lepota Velikog Posta. Velikom stihirom na "Gospodi 

vozvah.. "  crkva nas poziva : 
 

"Po~nimo radosno vreme posta pripremiv{i se za duhovne podvige. O~istimo 

du{u, o~istimo telo. Uzdr`avajmo se kako od hrane tako i od svih strasti, 
nasla|uju}i se vrlinama duha da bi se, usavr{avaju}i se u wima sa qubavqu, svi 

udostojili da u duhovnoj radosti vidimo naj~asnije stradawe Hrista Boga i 

Sveto Vaskrsewe." 
 

Posle vhoda i sve~anog pojawa ve~erwe himne (Svetlosti tiha, svete slave…) 
sve{tenoslu`iteq objavquje ve~erwi Prokimen (uvek ozna~ava prelazak u novi dan). Ovoga 
puta Prokimen najavquje ili objavquje po~etak Velikog Posta: " Ne okreni lica svojega od 

mene Gospode, oja|en sam .... " 

Taj tekst se pet puta poje jedinstvenom melodijom koja izra`ava molitveni krik 
Gospodu, bezna|e i nadu, tamu i svetlost i prestavqa momenat po~etka Velikog Posta. Posle 
ovoga odla`u se svetle ode`de, koje }e se tokom Posta obla~iti samo subotom i nedeqom i 
zamewuju se tamnim a ve~erwe se nastavqa i okon~ava molitvom Sv. Jefrema Sirina i 
velikim poklonima. Na kraju se zajednica pozdravqa sa svojim sve{tenicima i me|usobno, 
tra`e}i opro{taj uz poklon kao vidni  znak izlivawa qubavi i bratstva. Neophodno je da 
svi nelicemerno jedni drugima oprostimo, iskreno do kraja, ne ostavqaju}i ni trunku 
razdra`enosti i gneva na bli`wega u potajnim uglovima svoga srca. Bez toga post ne}e biti 
ugodan Bogu niti nama na korist. 

U sredu i petak se ve} slu`e sv. Liturgije Pre|eosve}enih darova, pri~asnih darova 
koji su sa~uvani sa nedeqne sv. Liturgije. Posle pet tamnih dana  `alosti i pokajawa dolazi 
subota kao svetli liturgijski dan.  

 

TEODOROVA SUBOTA                           28/15. febr. 

Crkva u subotu prve sedmice Velikog posta slavi doga|aj kada je odstupnik od 

Hrista car Julijan zamislio da se hrana koja se iznosi na tr`i{te poprska krvqu 

idolskih `rtva i tako oskrnavi hri{}anima post. Sv. Teodor zvani Tiron, {to 

zna~i regrut, u snu se javi nadle`nom episkopu Evdoksiju i nalo`i mu da sabere 

zajednicu Hristovu pred po~etak Velikog posta i pou~i ih da jedu samo kuvano 

`ito umesto hrane sa pijaca. Po tom upustvu, jedu}i samo `ito iz svojih zaliha, 

Ukoliko mo`emo ne propustimo: Velika Pove~erja prva ~etiri dana ^iste 

sedmice kad se u delovima ~ita Pokajni kanon sv. Andreja Kritskog, Liturgije 

Pre|eosve}enih darova sredom i petkom; subotwe i nedeqne liturgije; jutrewe u 

~etvrtak Pete sedmice kada se ~ita ceo tekst  Kanona sv. Andreja Kritskog; 

jutrewe u subotu Pete sedmice kad se ~ita Akatist Presvetoj Bogorodici. 
 

 

NEDEQA MESOPUSNA-Sretewe Gospodwe -Mesne poklade       15/2. februara 

Glas 7.  Jev. Vaskrs.3. (Mk. 16,9-20). Na Lit. ap. 140. (1. Korin}. 8,8-9,2) i Jev. 316. (7,7-17).  

Jevan|. Mt. z~. 106. (25,31-46)  i  Lk. z~. 7. (2,22-40). 

Na jutrewu  slu{amo stihove o javqawu Vaskrslog Gospoda prema  kazivawu ap. Marka.  Vaskrsli Hristos 
javqawem poku{ava da utvrdi sledbenike, da ih podseti na Svoju propoved pre Raspe}a, kori ih za 
neverovawe, a li i poziva na qubav, upu}uje ih u misiju propovedawa Jevan|eqa i kr{tavawa.  

Na ovoneqnoj sv. Liturgiji slu{amo po dva odeqka iz Apostola i Jevan|eqa; po jedan 
uz redovnu proslavu Vaskrsewa Gospodweg i po jedan uz spomen doga|aja Sretewa Gospodweg 
koji se proslavqa u ovaj nedeqni-vaskr{wi dan.Stihovima iz 1. Poslanice Korin}anima    

Apostol Pavle opomiwe o sabla`wavawu jelom. Mada "jelo ne postavqa pred 

Gospoda" treba da pazimo  {ta jedemo, jer neko jelo mo`e da sablazni na{ega brata. On dakle 
postavqa na{eg brata, jednog od nas, u sredi{te hri{}anskog `ivota, upu}uje nas da u bratu 
vidimo onoga "za kojega Hristos umrije".  

Po odeqku iz sv. Jevan|eqa po Mateju ova se nedeqa jo{ naziva Nedeqa o stra{nom 
sudu. Na liturgiji slu{amo o Drugom Hristovom dolasku u slavi kada  }e se pokazati ko je u 
bli`wem svome video onoga "za kojega Hristos umrije". I ovde vidimo da uvek postoji veza 
izme|u delova Poslanica i sv. Jevan|eqa koji se ~itaju na konkretnoj liturgiji. 

U sedmici koja sledi, jedan vid posta ve} po~iwe; ne jede se meso mada je dozvoqen beli 
mrs  ~ak i u sredu i u petak kada se ne slu`i Bo`anstvena liturgija i zapo~iwe se sa ~itawem 
molitve Posta uz velike poklone – Molitve sv. Jefrema Sirina: 

 

GOSPODE I GOSPODARU MOG  @IVOTA! 

NE DAJ MI DUHA LEWOSTI, TUGE, PO@UDE I PRAZNOSLOVQA! 

DARUJ MI, SLUGI TVOME, DUH ^ISTOTE, SMIRENOSTI, TRPQEWA I QUBAVI! 

DA, GOSPODE CARE, DAJ MI DA UO^IM SVOJA PREGRE[EWA I  

DA NE OSU|UJEM BRATA SVOGA, 

JER SI TI BLAGOSLOVEN U VEKOVE VEKOVA. AMIN! 
 

 

 

SRETEWE GOSPODWE                                   15/2. februar 

U 40. dan po poro|aju, donela je Bogorodica svog Bo`anskog Sina u jerusalimski hram da 

Ga, po jevrejskom Zakonu, posveti Bogu i sebe o~isti. (3. Kwiga Mojsijeva 12,2-7; 2. Kwiga 

Mojsijeva 13,2 Svetog Pisma Starog Zaveta). Gospod je i ovog puta hteo da ispo{tuje Zakon 

koji je dat Obe}anom narodu preko proroka  Mojsija. U hramu ih je primio prvosve{tenik 

Zaharije, otac  Jovana Prete~e i on stavi Djevu Mariju na mesto ne za ̀ ene, nego za devojke. 

Tada se u hramu pojavi{e dve neobi~ne li~nosti: starac Simeon i proro~ica Ana koji tada 

tu, u hramu, proslavi{e Hrista-Mladenca kao obe}anog Mesiju. Starac Simeon uze Hrista 

na ruke i re~e: "Sad otpusti slugu Tvoga, Gospode, jer vide{e o~i moje Spasewe Tvoje".  
                   

 
 


